
Jídelní lístek - SPŠ 
na týden od 14.09.2026 - 18.09.2026 

 

Pondělí 14.09.2026 

POLÉVKA 1: Hovězí vývar s masem a nudlemi Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, 

Mléko a výrobky z něj, Celer  

POLÉVKA 2: Špenátová s vejci Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer  

Oběd Menu 1: Pečené kuře alá bažant, rýže Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Hořčice  

Menu 2: Chilli con carne z tofu, chléb Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby  

Menu 3: Vepřová plec na česneku, míchaná zelenina, bramborové placky Obsahuje alergeny: 

Obiloviny obsahující lepek, Vejce  

Menu 4: Vepřový zbruf, těstoviny Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj  

Salát: Salát z kuskusu a zeleniny, vejce, tmavé pečivo Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko 

a výrobky z něj  
 
Úterý 15.09.2026 

POLÉVKA 1: Bramborovo - mrkvový krém Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer  

POLÉVKA 2: Uzený vývar s rýží Obsahuje alergeny: Celer  

Oběd Menu 1: Vepřová roláda po cikánsku, kynutý knedlík Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, 

Mléko a výrobky z něj  

Menu 2: Dýňové lasagně Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj  

Menu 3: Vepřový řízek, bramborová kaše s pečeným česnekem Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující 

lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj  

Menu 4: Kuřecí rizoto, sýr, červená řepa Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer  

Salát: Čočkový salát s balkánským sýrem, tmavé pečivo Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a 

výrobky z něj  
 

Středa 16.09.2026 

POLÉVKA 1: Kuřecí vývar s celestynskými nudlemi Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Celer  

POLÉVKA 2: Rajská polévka s tarhoňou Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer  

Oběd Menu 1: Záhorácký závitek, bramborový knedlík Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce  

Menu 2: Řepový burger Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj  

Menu 3: Palačinky s marmeládou, kakao Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj  

Menu 4: Krůtí směs se zeleninou, jasmínová rýže Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby  

Salát: Těstovinový salát s kuřecím masem, tmavé pečivo Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, 

Mléko a výrobky z něj  
 

Čtvrtek 17.09.2026 

Snídaně: Sladké pečivo, čaj, bílá káva Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj  

POLÉVKA 1: Hrstková Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer  

POLÉVKA 2: Kmínová s vejci Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce  

Oběd Menu 1: Sekaná svíčková, kynutý knedlík Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z 

něj, Celer  

Menu 2: Chnocchi s pestem Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Skořápkové plody  

Menu 3: Vepřová krkovička na pivu, bramborová kaše Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a 

výrobky z něj  

Menu 4: Kuřecí nudličky na žampionech, tarhoňa Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a 

výrobky z něj  

Salát: Fazolový salát se zeleninou a klobásou, tmavé pečivo Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, 

Mléko a výrobky z něj, Celer  
 
 
 
 



Pátek 18.09.2026 

POLÉVKA 1: Hovězí vývar s játrovou rýží Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer  

POLÉVKA 2: Pórková s vejcem Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce  

Oběd Menu 1: Vepřová játra na slanině, kynutý knedlík Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko 

a výrobky z něj  

Menu 2: Dhal s arabským chlebem Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce  

Menu 3: Vepřové v mrkvi, vařený brambor Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer  

Menu 4: Zapečené těstoviny se zelím a uzeným masem Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, 

Celer  

Salát: Zeleninová talíř se sýrem , tmavé pečivo Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, 

Celer  


